
 

เป้าหมายของฉัน 
ใบงาน 

 
 

•  เป้าหมายของฉนัชดัเจนหรอืไม?่ 

•  เป้าหมายของฉนัวดัผลไดห้รอืไม?่ 

•  เป้าหมายของฉนัเป็นจรงิสาํหรบัฉนัหรอืไม?่ 

เป้าหมายเดือนนี- 

1.  เปิดบญัชแียกสาํหรบัเงนิสาํรองฉุกเฉินและฝาก ฿H,JJJ 

2.  จดบนัทกึทุกบาททีMใชจ้า่ยในเดอืนนีOโดยใชส้มดุหรอืแอป 

3.  ประชมุงบประมาณกบัคูส่มรสเชา้วนัเสารนี์O 

4.  เตรยีมขา้วกลอ่งไปทาํงานอยา่งน้อย V วนั/สปัดาห ์ประหยดั ฿XJJ/วนั 

5.  ออม ฿H,JJJ ในเงนิสาํรองฉุกเฉินภายในสิOนเดอืนนีO 

 

เป้าหมาย / เดือนข้างหน้า 

1.  สรา้งเงนิสาํรองฉุกเฉินใหถ้งึ ฿HJ,JJJ โดยออม ฿H,[JJ/เดอืน 

2.  ปลดหนีO X กอ้นทีMเลก็ทีMสดุโดยใชแ้ผนปลดหนีO 

3.  ลดคา่อาหารต่อเดอืนจาก ฿\,JJJ เหลอื ฿],JJJ โดยการวางแผนมืOออาหาร 

4.  ออม ฿^,JJJ/เดอืน สาํหรบัคา่เทอมทีMตอ้งจา่ยเดอืนพฤศจกิายน 

5.  เปิดบญัชอีอมเฉพาะสาํหรบัเงนิออมตามเป้า 

 

เป้าหมายระยะยาว 

1.  ปลดหนีOทั Oงหมดยกเวน้บา้นภายใน X ปี 

2.  สรา้งเงนิสาํรองฉุกเฉินเตม็จาํนวน ฿]J,JJJ (^ เดอืน) ภายใน X.[ ปี 

3.  เริMมลงทุน HJ% ของรายไดใ้นกองทุนเกษยีณภายในมกราคมปีหน้า 

4.  ออม ฿[J,JJJ สาํหรบัทอ่งเทีMยวทะเลกบัครอบครวัภายในธนัวาคม XJXh 

5.  ออม ฿HXJ,JJJ สาํหรบัลกูเรยีนมหาวทิยาลยั 

 


