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•  เป้าหมายของฉันชัดเจนหรือไม่?
•  เป้าหมายของฉันวัดผลได้หรือไม่?
•  เป้าหมายของฉันเป็นจริงสำหรับฉันหรือไม่?
เป้าหมายเดือนนี้
	1.  เปิดบัญชีแยกสำหรับเงินสำรองฉุกเฉินและฝาก ฿1,000

	2.  จดบันทึกทุกบาทที่ใช้จ่ายในเดือนนี้โดยใช้สมุดหรือแอป

	3.  ประชุมงบประมาณกับคู่สมรสเช้าวันเสาร์นี้

	4.  เตรียมข้าวกล่องไปทำงานอย่างน้อย 4 วัน/สัปดาห์ ประหยัด ฿200/วัน

	5.  ออม ฿1,000 ในเงินสำรองฉุกเฉินภายในสิ้นเดือนนี้



เป้าหมาย 6 เดือนข้างหน้า
	1.  สร้างเงินสำรองฉุกเฉินให้ถึง ฿10,000 โดยออม ฿1,500/เดือน

	2.  ปลดหนี้ 2 ก้อนที่เล็กที่สุดโดยใช้แผนปลดหนี้

	3.  ลดค่าอาหารต่อเดือนจาก ฿8,000 เหลือ ฿6,000 โดยการวางแผนมื้ออาหาร

	4.  ออม ฿3,000/เดือน สำหรับค่าเทอมที่ต้องจ่ายเดือนพฤศจิกายน

	5.  เปิดบัญชีออมเฉพาะสำหรับเงินออมตามเป้า



เป้าหมายระยะยาว
	1.  ปลดหนี้ทั้งหมดยกเว้นบ้านภายใน 2 ปี

	2.  สร้างเงินสำรองฉุกเฉินเต็มจำนวน ฿60,000 (3 เดือน) ภายใน 2.5 ปี

	3.  เริ่มลงทุน 10% ของรายได้ในกองทุนเกษียณภายในมกราคมปีหน้า

	4.  ออม ฿50,000 สำหรับท่องเที่ยวทะเลกับครอบครัวภายในธันวาคม 2027

	5.  ออม ฿120,000 สำหรับลูกเรียนมหาวิทยาลัย
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